Dzanetes Agatas Tabakas metodiskais darbs muziklu nodala.

Estill dziedasanas tehnika

1. kurss muziklu nodala macamies dziedat ar paceltu balsenenes poziciju, dzilu elpu un vertikalu
skanu. Zanrs ir klasiskie muzikli, elpai jabat konstanti plastoSai un atbalstitai.

Tiek pielietots “cry” jeb raudasanas tehnika, kur pacelas augsleja.

Oftraja semestrT tiek attistita runas balss lietoSana. Krisu rezonatoru lietoSana.

Tiek lietots arT “onset” un “offset” tehnikas dziedasana, kas dod iespéju izvértét kada veida iesakt
skanu (plastosi, ar spiedienu vai ar parelpu)

Tiek lietoti Set Riggs vokalie vingrinajumi, ka ar1 Estill dziedaSanas vingrinajumi.

Aktiermeistariba dziedasana miuziklu zanra:
Lietojam K. Stanislavka pamat metodes:

aktiera jautajumi:

Kas es esmu?

Kur es esmu?

Kad es esmu?

Ko es gribu?

Kapéc es to gribu?

Ka es sasniegsu to, ko gribu?

Kadi skersli man japarvar, lai sasniegtu to, ko es gribu?

Noo,rwdhE

Macamies noteikt kada ir téla griba.

Generéjam iek$&jo monologu.

3 energijas apli, macamies saprast, kura bridr cik talu acu skatiens veras.

1. aplis ir bailes, iek8&jas domas, 2. aplis ir tie$$ skatiens uz konkrétu cilvéku, vai lietu, 3. ir domas
par nakotni, vizualizacija, iedomas.

Sadalam dziesmu dalas, katrai dalai ir sava griba.

Vizualizéjam, kam més dziedam, ka Sis cilvéks izskatas.

Kermena valoda:

Gaita smaga, vai viegla

kustibas plistoSans vai kokainas
Saskarsme tieSa vai netieSa
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