18. Novembra LatvieSu edieni

Stovéti kaposti
Sastavdalas:

Aptuveni tris kilogrami skabétu kapostu
Divi vai tris apelsini

Branais cukurs

Edamkarote kimenu

Pagatavosana:

e Liela katla liek kapostus, pievieno kimenes un parlej ar 500 ml Gdens. Visu
uzvara un pusstundu atstaj sautéties uz Ienas uguns.
e Apelsinus nomazga un izspiez no tiem sulu, ko pievieno kapostiem. Pievieno

cukuru, samaisa un turpina uz nelielas liesmas gatavot aptuveni 1,5h.

e Visu sautésanas laiku katls ir jauzmana, ik pa bridim kapostus apmaisot. Ja
katla dibena Skidrums ir izvarijies, tad japielej vél nedaudz Udens, citadi
kaposti piedegs.

e Kapostus pasniedz kopa ar cepeti

Priecigus svétkus un labu apetiti!



